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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol

1.2 Localidad: Usaquén
2.1. Fecha de Ejecución:

2. Linea: Identidad, Afectividad , Sexualidad 31 12 2024 al 31 12 2024

2.2.1 Nombre del encuentro:  ASI ME IDENTIFICO

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación:  RINA MILENA CASTILLO PARDO

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Realizar un ejercicio reflexivo en torno a las percepciones sobre la identidad, afectividad y sexualidad en los distintos momentos del transcurrir vital, 
sensibilizando tanto al talento humano como a las personas mayores de la Comunidad de Cuidado en torno a la expresión de la afectividad y la sexualidad a 
partir del reconocimiento de la diversidad cultural, étnica y de genero.

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

3.2.1. Sensibilizar tanto al talento humano como a los participantes de la Comunidad de Cuidado en torno a la expresión de la afectividad a partir del 
reconocimiento de la diversidad religiosa, cultural, étnica, de genero y diversidad sexual a partir del desarrollo de estrategias de bienestar físico, emocional y 
social de las personas mayores.

3.3. METODOLOGÍA
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3.3.1. ASI ME IDENTIFICO: 31 de Diciembre de 2024: Tendiendo en cuenta que las actividades propuestas desde la linea de identidad, afectividad y 
sexualidad se orienta el proceso a la desgenitalizacion de la sexualidad ptenciando de esta manera la afectividad como forma de expresion social, se 
reallizo en el marco de la actividad Asi me Identifico, una reflexion en torno al reconocimiento de quienes transitaron por la Comunidad de cuidado 
teniendo en cuenta condiciones y situaciones que los diferencio de los demas participantes y que dejaron una huella en TIerra del Sol a partir de su 
actuar, su forma de pensar, sus aportes, sus emociones y sentimientos, para ello la Coordinacion de la Comunidad de cuidado realiza previamente 
una presentacion con el registro fotografico de las personas mayores que ya no se encuentran en Tierra del Sol.  En el momento de la actividad se 
convoca de manera autonoma y direcionada a las personas mayores a la sala de TV, en donde se hizo la ambientacion para el desarrollo de la 
actividad. 
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3.3.1. ASI ME IDENTIFICO: 31 de Diciembre de 2024: Posterior a la ubicacion de las personas mayores, se inicia la jornada con una reflexion en el 
que hace un recorrido de las transfromaciones fisicas, en taleno humano y en aumento de la cobertura, pasando de 50 a 100 personas mayores, en 
el que se garantizo el espacio de conocer e identificar al otro por sus creencias, ideas, expresiones, formas de ser y de estar dentro de la 
Comnunidad de Cuidado. Posterioemente se hizo una presentacion de las personas mayores que ya no se enucentran dentro de la comunidad, para 
ello se hizo la adaptacion con musica y se mostro la fotografia de cada uno de las personas mayores que por su condicion de salud ya no estan en la 
Comunidad de cuidado, expresando que los identificaba y como eran reconocidos en TIerra del Sol.
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L 3.3.1. ASI ME IDENTIFICO: 31 de Diciembre de 2024: Finaliza la reflexion, se cierra la actividad con la cancion de Joan Manuel Serrat Cantares, que 

tiene commo fin hacer cierres y considerar cada actor de un contexto como un caminante dejando huella en los espacios y  con quienes se 
compartieron experiencias nuevas, enfatizando en la importancia de seguir adelante en el proceso de plan de vida.

3.4.RECURSOS

3.4.1. ASI ME IDENTIFICO Talento Humano, presentacion, microfono, sonido, musica, cirio, encendedor, video beam, 
computador

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

4.1. ASI ME IDENTIFICO: La actividad se realiza en el marco del cierre de año, siendo este una manrea de potenciar los afectos a partir del reconocimiento 
del  otro, siendo actores importantes el equipo profesional y tecnico y las personas mayores que han transitado por el mismo proceso social. Esta actividad 
fue importante como forma de no dejar pasar a quienes fueron parte de la comunidad de cuidado sin un sentido, es darles el reconocimento y la importancia 
a cada uno en el transito de la vida en institucional. La jornada se realizo en la sala de TV, asistiendo 92 personas mayores quuines se encontraban en la 
Comunidad, adicional participo el talento humano presente durante la jornada de trabajo. 

En constancia firman:
Persona mayor participante:

MARIA MESAELINA AVILA ALFONSO C.C. 24136591 NO FIRMA

Fecha de evaluación del encuentro: _________31/12/2024________________________________________________



Nombre del profesional que evalúa:___________RAQUEL PINTO SANCHEZ____________________________________________________________________

ASI ME IDENTIFICO 31/12/2024


